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 LISEZ LE TEXTE SUIVANT AVEC ATTENTION  PUIS 
RÉPONDEZ AUX QUESTIONS DIRECTEMENT SUR LA 
FEUILLE D’EXAMEN. 
 
AUCUN DOCUMENT N’EST AUTORISÉ. 
 
LA CALCULATRICE EST INTERDITE. 
 
LE SUJET COMPORTE 6 PAGES NUMÉROTÉES DE 1 À 6 
DÈS QU’IL VOUS EST REMIS, ASSUREZ-VOUS QU’IL EST 
COMPLET. NE PAS LE DÉGRAFER. 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE 

              REPUBLICAIN LORRAIN                       Dimanche 16 février 2014 

    Informations générales 

     SOCIETE     boire de l’alcool devant sa webcam sur les réseaux sociaux   

    Neknomination : le nouveau jeu à la mode qui tue                               
Ce phénomène viral se répand sur Facebook. Il s’agit de se filmer en train d’absorber des 

boissons alcoolisées puis de mettre au défi ses contacts. Quatre jeunes en seraient déjà morts. 

La page Facebook Neknomination-France a déjà dépassé les 23 000 membres et cela ne cesse 
d’augmenter. L’avertissement affiché par cette « communauté » est à la fois clair et hypocrite : « Vidéos de 
personnes majeures ingurgitant une quantité d’alcool ne nuisant pas à la santé, pour des raisons de 
préservation de la page ». Ce nouveau jeu qui fait fureur depuis quelques semaines chez les jeunes du monde 
entier est très simple. Il suffit de se filmer en train d’avaler de l’alcool puis de « nominer » c'est-à-dire 
désigner des amis qui doivent en faire autant et ainsi de suite… 

Exercice solitaire mais partagé 

Ces vidéos d’adolescents buvant seuls devant leur webcam pullulent sur le web. On peut en trouver des 
exemples stupéfiants sur le site partage Youtube. Sur l’une d’elles, un jeune homme en string avale cul sec un 
énorme bock de bière puis plusieurs petits verres d’alcool fort. Sur une autre, un costaud éméché aux bras 
tatoués descend plusieurs bouteilles de bière d’affilée, au goulot, ponctuant sa performance d’un rot sonore. 
Toutes les vidéos se ressemblent peu ou prou. Car ce nouveau jeu baptisé Neknomination, a ses codes. 
D’abord il s’agit de boire cul sec. N’importe quel alcool. Puis d’inviter ses copains à en faire autant. Cette 
pratique aurait déjà coûté la vie à quatre Anglais et Irlandais, foudroyés par un coma éthylique ! 

[…]  Différents experts, sociologues, médecins et psychologues se sont déjà penchés sur la question. Tous 
soulignent la dangerosité d’un phénomène qui touche de très jeunes consommateurs et qui encourage des 
absorptions massives d’alcool. Le docteur Laurent Karila, psychiatre et vice-président de « SOS addictions » 
y voit « une forme de binge drinking 1 qui donne l’impression d’être surpuissant, de surpasser sa peur du 
danger via le groupe ». L’exercice est solitaire mais partagé par écrans interposés. Il conjugue les dangers de 
l’alcoolisation excessive et de l’enfermement dans le monde virtuel. 

Sur Facebook, des adversaires de Neknomination tentent bien de protester mais ils sont rejetés par le gros 
du troupeau. A quelqu’un qui dit sa désapprobation, une certaine Caroline répond : « T’as jamais fumé ni bu, 
c’est très bien, mais on s’en fout en fait. Chacun fait ce qu’il veut avec sa santé ». Et encore, ne s’agit-il que 
de la réflexion la plus polie de la conversation… 

En revanche, certains « nominés » du jeu ont choisi de casser la chaîne en remplaçant l’absorption 
d’alcool par une bonne action. La vidéo d’un jeune homme qui offre un repas à un SDF au lieu de répondre à 
un défi de Neknomination se taille actuellement un beau succès sur le web. Un rayon d’espoir.  

                                                                                                Ludovic BASSAND 
1binge drinking : gavage à l’alcool 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE 

LECTURE COMPREHENSION 
Toutes les réponses doivent être données sous la forme d'une phrase. 

6,5pts 

 

1. D'où est extrait ce texte ? 0,25pt 

 …..............................................................................................................................................  

2. Quand ce texte a-t-il été publié ? 0,25pt 

 …..............................................................................................................................................  

3. Dans quelle rubrique ce texte a-t-il été publié ? (entourer la bonne réponse) 
 
SPORT – SOCIETE – MEDICALE – POLITIQUE  

0,25pt 

4. Qui en est l'auteur ? 0,25pt 

 …..............................................................................................................................................  

5. Quel est le nom du jeu abordé dans le texte ? 0,5pt 

 …..............................................................................................................................................  

6. En quoi consiste-t-il ? (recopier sans erreur une phrase du texte décrivant ce jeu )  1pt 

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

7. Quels sont les codes de ce nouveau jeu ? (donner 3 réponses) 1,5pts 

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

8. Comment certains opposants à ces comportements alcooliques ont-ils changé la règle du 
jeu ?  

1pt 

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

9. Trouver au moins deux éléments dans le texte qui prouvent que cette pratique est 
dangereuse. 

1,5pts 

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CERTIFICAT DE FORMATION 
GÉNÉRALE 

SUJET 
Session avril 

2014 
EPREUVE : FRANÇAIS Page  4 / 5    

 

 
 

NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE 

ETUDE DE LA LANGUE 6,5pts 
 

1. Donner un mot ou expression synonyme de :  1pt 

 absorptions massives : …........................................................................................................          

 stupéfiants : …......................................................................................................................... 
 

 

2. « Ce phénomène viral se répand sur Facebook. » Expliquer l'expression en gras. 1pt 

 …..............................................................................................................................................  

 …..............................................................................................................................................  

   

3. Trouver dans le texte un contraire des mots suivants 1pt 

 sincère : …...............................................................................................................................  

 réel : …................................................................................................................................... 
 

 

4. Réécrire cette phrase au singulier 1,5pts 

 « Sur Facebook, des adversaires de Neknomination tentent bien de protester mais ils sont 
rejetés par le gros du troupeau. » 

 

 …..............................................................................................................................................  

 ….............................................................................................................................................. 
 

 

5. Dans la phrase ci-dessous, souligner les verbes conjugués. Dans le tableau ci-dessous, 
donner leur infinitif et les transformer aux temps et à la personne demandés. 
 

2pts 

 « La vidéo d'un jeune homme qui offre un repas à un SDF au lieu de répondre à un défi de 
Neknomination se taille […] un beau succès sur le web. » 
 

 

  

Infinitif Futur 
3ème personne du pluriel 

Imparfait  
1ère personne du singulier 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE 

PRODUCTION D'ECRIT 7pts 
 

 Imaginez que vous soyez sur un forum pour exprimer votre désaccord avec ce nouveau 
« jeu ».  
Une certaine Caroline vous répond : « T'as jamais fumé ni bu, c'est très bien, mais on s'en 
fout en fait. Chacun fait ce qu'il veut avec sa santé. » 
Vous lui répondez en une quinzaine de lignes, en montrant les dangers que peuvent 
représenter de tels paris, et vous lui proposez des défis positifs à lancer aux internautes. 

 

 ….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 

….............................................................................................................................................. 
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