CFG palier 1 module 4 Grandeurs et Mesures

Cours 1 : Mesure du temps

Pré requis
= Aucun
Objectif
A la fin de ce cours, vous serez capable de :
= identifier la relation entre heure et minute,
= repérer les événements de la journée en utilisant les heures et les demi-heures.
= utiliser un calendrier pour comparer des durées.
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Mesure du temps
Lire les heures

La lecture du temps se fait sur un cadran a chiffres ou a aiguilles de montres.

03:00

cadran a chiffres ou a affichage

numerique cadran a aiguilles

Ces deux cadrans affichent la méme heure : trois heures ou 3 h

Lire les heures entieres

Zéro minutes
12
LICRRSRN IR
O\ ////

1o§ ~2
01:00 o =
/';//ff.‘l'u\\\\%\ o
Il est 1 heure exactement La grande aiguille est sur 12
1h La petite aiguille est sur 1

Ces deux cadrans affichent la méme heure : une heure

11 \\\‘_?lzl‘“/ 1
O\ ////

-1o§ ~2
06 : 00 o =
o \4
/-;//f’f.‘li'\\\\:s\
Il est 6 heures La grande aiguille est sur 12
6h La petite aiguille est sur 6
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Application 1
Ecrire I'heure affichée sous chaque cadran.

12
11 WA, 1
o ////

10 ~2
9— —3
87 4
/// \\
7V
Il eStuneennennnee. heures

Voir |a correction
Lire les heures de I'apres-midi (ou du soir)

On ajoute 12 heures au chiffre des heures.

12
11 \\\ I ///, 1
\\\\ ////
10 ~2
9— —3
87 4
/ A
7//// c(lix \\\\5

Matin : Il est deux heures

M, 1
\\\\\ l f///
103 ~2
9— —3
87 a
///’ \\
77hvs
Il estoueeeeeennnn.... heures

1
M, 1
' \\\\\ l f///
103 ~2
9— —3
87 4
///, \\
770 hns
6

Aprés—midi:2h+12h=14h

Il est quatorze heures

2h
Application 2
Ecrire les heures affichées sous chaque cadran.
Matin Apres-midi
12 12
M oA Mooty A
\\\\\ 4 9 \\\\\\ ////
103 ~2 103 -2
°— —3 o— —3
- <, - <,
& ‘f \\\\ 4/ & // \\\\ 4
SN FERNY 1 \ -
7N 77000 s
6
Il est ............ heures Il est ............ heures

Voir la correction
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Lire les quarts d’heure
La petite aiguille est surle 7

La grande aiguille est sur le 12

12
M,
W\ /7

™~ rs
10 2
9— —3
87 4

7 N
7//// “é\ \\\\5 Ve

Il est 7 heures

La petite aiguille est entrele 7 et le 8

La grande aiguille est sur le 6

12 i
Mooty A
\\\\ ////
10\Q 22
9— —3
8”7 RN

v, W
7//// “é\ '\\\\5 -

Il est 7 heures et demie
Les heures particuliéres

La petite aiguille est sur le 12

La grande aiguille est sur le 12

Le matin
12
M o0y, A
A\ i/
N ////
10 2
9— —3
— 3
87 4

b4 W
7/’f’f.‘l'~\\\\5 s
6

Il est 12 heures ou midi

La petite aiguille est entrele 7 et le 8

La grande aiguille est sur le 3

12
11 \\\‘_‘Lll‘f’// 1
\\\\ ////
10$ 22
9— ,—>+3
87 4

7y \
7/” / r(li\ ‘\\\\5

Il est sept heures et quart

La petite aiguille est entrele 7 et le 8

La grande aiguille est sur le 9

12
11 \\\‘\.I,‘f"ﬂ/ 1
O\ /

7
10" “ 2
AN =
9}47 -3
- <,
8 \\\4

“ N
7/” / r(li\ ‘\\\\5

Il est sept heures moins le quart

La petite aiguille est sur le 12

La grande aiguille est sur le 12

le soir
12
M [T,
\\\\ ////
10 2
9— —3
87 4

// \\
7/“/ f(li‘w '\\\\5

Il est 24 heures ou minuit
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Application 3

1

M o0y, A

\\\\\ | ////

< .

o— \—»'—;3

8’ 4

// \\

7/

Voir la correction

Lire les minutes

Le cadran est divisé en 60 graduations.

Chaque graduation représente 1 minute.

1
11 00[1/,, 1
\\\\\ I 7,
10 )
AN =
87 4

Graduations

=5 minutes

Il est dix heures cing minutes ou 10 h 05 min
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Application 4

12
1M o0y, A i 1
o\ | s, N
~ e \\
_'10S 22 103 2
9— v —3 9— —3
87’ 4 8~ q
s A\ “ \
RN  ZEATI ERRRY'
6
=T Il est

Voir la correction

Calculer des durées

Durée d’un jour ou d’une journée

Le matin, il s"écoule 12 heures

00:00 12 : 00
\ 4

12 heures

L'apres-midi, il s"écoule encore 12 heures

12 : 00 24 : 00
\ 4

12 heures

1jour=12h+12 h =24 heures
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Calcul d’une durée

Madame Clermant part de chez elle a 7 heures. Elle revient a 10 heures.

Pendant combien de temps est-elle partie ?

07 :00 10: 00

Heure de départ Heure d’arrivée

Durée de I’'absence : de 7 h a 10 h, il s’est écoulé 3 heures.
10h—-7h=3h

Application 5

Azzaro arrive a I’arrét de bus a 7 heures 30 minutes. L’horaire affiche I’arrivée du
bus a 7 heures 40 minutes. Combien de temps doit-il attendre ?

Voir la correction

A retenir
1Jour=24heuresoulj=24h

1 heure = 60 minutes ou 1 h = 60 min

amatheur.fr @ @ Copyleft 1992-2021 page 7/13


http://amatheur.fr/

Le calendrier

Calendrier 2021 e ki

N[LIM[M]| ] Vv D v S|D

S N L M M J v S D N L M M J v S D N L M ™M J
53 iy 2|3 511/12|3|4|5|6]|7 911/|2/3/4(5/6|7 13 12|38
114|5|/6|/7)8|9)10 618)9)10/11/12)/13|14 10| 8|9 (10(11(12/13|14 14958 6 |7 |8|9 1011
2 11 12 13 14 15 16 17 7 15 16 17 18 19 20 21 77 15 16 17 18 19 20 21 15 12 13 14 15 16 17 18
3 18 19 20 21 22 23 24 8 22 23 24 25 26 27 28 12 22 23 24 25 26 27 28 16 1920 21 22 23 24 25
4 25 26 27 28 29 30 31 13 29 30 31 177 26 27 28 29 30

N L M M J v S D N L M ™ J v S D N L. M ™M J v S D N L M M J v S D
17 g 2 22 1/2|3|4|5|6 26 1/12(3|4 30 1
181 3/4!5/6!7 188 9 23!17!8/9110{11/12!13 27151617]8|9/10/11 3112!314|5/6[/7!8
19 10 11 12 13 14 15 16 24 14 15 16 17 18 19 20 28 12 13 14 15 16 17 18 32 9 10 11 12 13 14 15
20 17 18 19 20 21 22 23 25 21 22 23 24 25 26 27 29 19 20 21 22 23 24 25 33 16/ 17 18 19 20 21 22
21 24 25 26 27 28 29 30 26 28 29 30 30 26 27 28 29 30 31 34 23 24 25 26 27 28 29
22 31 35 30 31

N° L M ™M ] v S D N¢ LM M J \4 S D N L M M ] v S D Ne L M M J \ S D
35 11213 & |6 39 11213 4838 2  3/4/5/6|7 48 1]12|3]|415
36| 6|7|8|9)|10/11/12 40| 4| 5| 6|7 (|8|9]|10 45 8 9 1011 12 13 14 491 6 | 7| 8|9[10/11|12
37 13 14 15 16 17 18 19 47 11 12 13 14 15 16 17 46 15 16 17 18 19 20 21 50 13 14 15 16 17 18 19
38 20 21 22 23 24 25 26 42 18 19 20 21 22 23 24 47 22 23 24 25 26 27 28 51 20 21 22 23 24 25 26
39 27 28 29 30 43 25 26 27 28 29 30 31 48 29 30 52 27 28 29 30 31

Le calendrier permet de se repérer dans le temps.
L’année correspond a une révolution (un tour) de la Terre autour du Soleil.

Voici la position de la Terre autour du Soleil selon les mois de I'année :

En septembre
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novembre

déceman
|

Source : Images Canope
https://cdn.reseau-
canope.fr/medias/lesfondamentaux/0200 hd.mp4

En décembre
En décembre la terre est revenue a son point de départ.

L'année est partagée en 12 mois.

Les mois portent un nom et sont numérotés de 1 a 12.

Application 6

Continuer la numérotation des mois.

janvier février mars avril mai juin
\ 1 4 |
\ 1¢" trimestre (3 mois) 2°Me trimestre }
1¢" semestre (6 mois)
juillet aolt septembre | octobre novembre | décembre
\ 12 |
\ 3®M€ trimestre 4™ trimestre }
2°Me semestre
Voir la correction
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Application 7

JU l LLET 202 1 www.calendrier.best
LUNDI MARDI MERCREDI m VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4

10

17

24

31

11

18

25

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30
Quel mois est représenté sur ce calendrier 2.,
Dans ce mois, combieny a-t-il de lundis ? .........ouvvevveiiiiiiiiiiieiiieeeee,
Dans ce mois, combien y a-t-il de samedis ? ......ccoeeeeeeeeiiiiiiii
Le 4 juillet @St Un ..oceecvveeee e
Le 14 juillet @St UN ...ceeevveeeeee e
Le31 juillet @St UN .oueveeveve e

Voir la correction

A retenir
1 année ou 1 an =12 mois
1 semestre = 6 mois

1 trimestre = 3 mois
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Correction des applications

Correction 1.
Ecrire I'heure affichée sous chaque cadran.

12
1M1 001, 1 Mo, A
\\\\\ ' ", ., C 0N 7
10 2 10 2
o— -3 9— —
= = . 3
84// \\>4 8/// \\\4
/TP /IS
77 700N
(=X SO heures 1 I=XS S heures
Retour au cours
Correction 2.
Ecrire les heures affichées sous chaque cadran.
Matin Apres-midi
12 12
M0, A1 1M 00, A1
\\\\\ f// \\\\\\ /////
103 ~2 103 -2
o— —3 9— —3
/TP TR
7 ST RERAY
6
Il est............ heures Il est............ heures

Retour au cours
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Correction 3.

M 0Ty, A
O\ | v,
103 .2
™~ ~
o— \—»;3
87 4

Retour au cours

Correction 4.

1
M oy, A
\\\\\ | /////
103 2
o— v —3
87" 4
/// \\
770

Retour au cours

Correction 5.

1
1M 0y, A
\\\\\ I 7,
103 )
87 4
vy O
77\
6 .
]I PR
1
M 0,
\\\\\ ! /////
10 ~2
9— —3
87 4
vy O
77\
6 .
1T PR

Azzaro arrive a I'arrét de bus a 7 heures 30 minutes. L’horaire affiche I’arrivée du
bus a 7 heures 40 minutes. Combien de temps doit-il attendre ?

07:30

Heure d’arrivée d’Azzaro

07 :40

Heure d’arrivée du bus

De 7h40 mina 7 ha 7 h 30 min, il va s’écouler 10 minutes. 40 — 30 = 10 min

Azzaro devra attendre son bus pendant 10 minutes.

Retour au cours
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Correction 6.

Continuer la numérotation des mois.

janvier février mars avril mai juin
1 2 3 4 5 6
juillet aolt septembre | octobre novembre | décembre
7 8 9 10 11 12

Retour au cours

Correction 7.

JU l LLET 202 1 www.calendrier.best
LUNDI MARDI MERCREDI m VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4

12

19

26

13

20

27

14

21

28

15

22

29

16

23

30

10

17

24

31

Quel mois est représenté sur ce calendrier ? Mois de juillet

Dans ce mois, combien y a-t-il de lundis ? Il y a 4 lundis

Dans ce mois, combien y a-t-il de samedis ? Il y a 5 samedis

Le 4 juillet est un dimanche

Le 14 juillet est un mercredi

Le 31 juillet est un samedi

11

18

25

Fin du cours faire les exercices palier 1 Mesure du temps
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